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Si vous considérez ce message comme un spam protestez auprès de spam@gauche-democratique-
mx.fr

Nos élus au Sénat nous soutiennent

Également au sommaire de ce numéro:
Vous n'êtes pas encore enregistré

sur la liste électorale consulaire (LEC) ? 
Pas de panique, c’est facile !

Texto en español a continuación

Les conseillers de la liste Gauche démocratique, écologique et solidaire en lice pour être élus entre
le 22 et le 27 mai (vote par Internet) et le 30 mai 2026 (vote à l'urne) seront vos représentants auprès du
Consulat général de France à Mexico. Ils vous représenteront lors des réunions d'attribution des bourses
d'étude, des aides sociales et des autres subventions gérées par le Consulat. Ils pourront vous aider
dans vos démarches auprès des administrations françaises. Ce sont leurs missions principales.

Les conseillers consulaires seront aussi vos intermédiaires auprès des élus de la République: les
députés et sénateurs des Français.es de l'étranger. 

Car ce sont ces députés et sénateurs qui élaborent les projets de loi qui nous concernent sur la santé, la
scolarisation des enfants dans les établissements français, les conditions d'accès à la nationalité, etc.

Ce dialogue et cette relation de travail sont donc essentiels.
Semaine après semaine, nous donnerons la parole aux élus qui soutiennent notre liste.
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Hélène Conway-Mouret, sénatrice des Français•es de l'étranger,
actuellement vice-présidente de la commission des affaires étrangères,
de la Défense et des Forces armées du Sénat

"J'apporte tout mon soutien à la liste menée par Elsa Santander et Nicolas Chidlovski ; deux personnalités
dont je connais l'engagement, en particulier dans les réseaux associatifs, implantés en Amérique latine de
longue date et qui possèdent toutes les qualités d'écoute et de disponibilité attendues chez des élus de
proximité. Je sais qu’ils vous représenteront au conseil consulaire avec dévouement pour défendre vos intérêts
et répondre à vos questions au quotidien.
Voter pour Elsa et Nicolas, c'est voter pour un projet fédérateur qui rassemble, porté par un collectif citoyen
résolument tourné vers l'avenir. Vous pouvez leur faire confiance."

Hélène Conway-Mouret a été ministre déléguée aux Affaires étrangères chargée des Français de l'étranger de
2012 à 2014 et vice-présidente du Sénat de 2018 à 2020. Elle siège au conseil d’administration de l’Agence pour

l’enseignement français à l’étranger (AEFE) et de l’Institut français. Membre de la Fondation Jean-Monnet pour
l’Europe et de l’association Français du Monde, elle est affiliée au Parti Socialiste.

Yan Chantrel, sénateur des Français•es de l'étranger, vice-Président de la
commission de la culture, de l'éducation, de la communication et du
sport du Sénat

" je souhaite apporter mon soutien à la liste ”Gauche, démocratique, écologique et solidaire”, conduite par
Elsa Santander au Mexique.
Elsa Santander conduit une équipe de femmes et d'hommes soudés pour vous aider dans toutes vos démarches
administratives, vous informer sur vos droits, défendre le service public toujours plus menacé à l’étranger, et une
éducation accessible à toutes les familles quel que soit leur niveau social. Je soutiens la liste conduite par Elsa
Santander car elle place la défense de la justice sociale au cœur de son projet."

Établi au Canada en 2011, membre de l'association Français du monde - Adfe, Yan Chantrel est élu
conseiller des Français de l'étranger en 2014 et 2021. 

Il est membre du Parti Socialiste.



Mathilde Ollivier et 
Mélanie Vogel, sénatrices des Français•es de l’étranger

Mathilde Ollivier est vice-présidente de la commission des affaires européennes et
membre de la commission de la culture, de l’éducation, de la communication et du
sport

Mélanie Vogel est membre de la commission des lois constitutionnelles, de
législation, du suffrage universel, du règlement et d'administration générale du
Sénat

"Nous souhaitons apporter notre soutien à la liste ”Gauche, démocratique, écologique et solidaire” menée par
Elsa Santander. Cette liste regroupe  une équipe de femmes et d’hommes, français•es et franco-mexicain•es, qui
porte haut et fort les valeurs démocratiques et qui a pleinement conscience des défis que pose la transition
écologique. C’est une équipe qui s’engage à défendre une égalité des droits réelle pour toutes et tous, quel que
soit le pays de résidence. Vivre à l’étranger ne doit en effet, en aucun cas, signifier d’être moins protégé, moins
représenté ou moins accompagné. C’est une équipe qui s’engage donc à défendre une action publique
écologique, sociale et profondément humaine, fondée sur la justice, l’accès aux droits et la protection des plus
vulnérables."

Mathilde Ollivier. Établie à Vienne (Autriche), elle est élue conseillère des Français de l’étranger en 2021. Elle est
également membre de l'Assemblée des Français de l'étranger et de l'association Français du monde - Adfe. En

2023, elle devient, à l'âge de 29 ans, la plus jeune sénatrice française. Elle est membre du parti Les
Écologistes. 

Mélanie Vogel a longtemps travaillé au Parlement européen. 
Elle est membre du parti Les Écologistes et co-présidente du Parti Vert Européen, 

et est également membre de l'association Français du monde - Adfe.



Voter par internet ? [Notre série pratique]
 Cette semaine: 
Vous n'êtes pas encore enregistré sur la Liste électorale consulaire (LEC) ?!

Pas de panique, la démarche est simple. 
Mais le temps est maintenant compté : la date limite d’inscription est le 24 avril.

Pour pouvoir voter lors des prochaines élections consulaires, tant par internet (22-27 mai) qu’à l’urne (30 mai), il
faut impérativement être enregistré sur la Liste électorale consulaire (LEC) du Mexique.
Votre objectif : vérifier rapidement votre situation actuelle (dans quel bureau de vote vous êtes actuellement
inscrit) pour, si besoin, vous “relocaliser” au Mexique, sur la Liste électorale consulaire (LEC) du Consulat de
France. 

Le premier pas est donc d’entrer sur www.service-public.fr, rubrique “Interroger votre situation électorale”, et
d’informer le formulaire d’identification en ligne:
- Dans quelle commune ou consulat pensez-vous être inscrit(e) ?
- Votre lieu de vote (en France ou à l’étranger)
- Vos noms, prénoms, sexe et date de naissance...

A partir de ces données, le système trouvera votre situation électorale actuelle: votre bureau de vote, votre
numéro national d’électeur, vos procurations en cours (si vous en avez). Vous pourrez également télécharger
votre attestation d’inscription sur les listes électorales, si nécessaire.

Si vous êtes bien enregistré au Mexique, victoire: vous pourrez voter à l’urne le 30 mai prochain (et par internet
si votre numéro de téléphone est bien actualisé: voir notre prochaine fiche pratique).

Si vous n’êtes pas inscrit sur la liste consulaire du Mexique, encore un peu de patience: cliquez sur l’onglet bleu
“changez votre inscription”. Et ré-identifiez-vous.
Cette démarche est gratuite et peut être répétée à chaque déménagement.

En cas de difficulté avec le processus en ligne, n’hésitez pas à contacter très vite le Consulat. Ne tardez pas
trop, les jours filent!

Prochain rendez-vous: Attention, vérifiez le numéro de téléphone enregistré sur le Registre des français établis
hors de France !

Ensemble, faisons vivre une représentation démocratique,
écologique et solidaire des Français du Mexique.

Suivez-nous sur Facebook - Instagram

Si vous avez des questions, si vous souhaitez nous soutenir n'hésitez pas à nous écrire
à elsa.santander@gauche-democratique-mx.fr

Plus d'information sur notre site gauche-democratique-mx.fr

Español:
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Nuestros representantes electos en el
Senado nos apoyan 

También en este número:
¿Aún no estás inscrito en la 

Liste électorale consulaire (LEC) ?
¡No te preocupes, es sencillo!

Los consejeros de la lista Gauche démocratique, écologique et solidaire, que serán elegidos entre el 22 y el 27
de mayo (votación en línea) y el 30 de mayo de 2026 (votación presencial), serán sus representantes en el
Consulado General de Francia en la Ciudad de México. Los representarán en las reuniones para la asignación
de becas, asistencia social y otros subsidios administrados por el Consulado. Podrán ayudarlos en sus
gestiones con las agencias gubernamentales francesas. Estas son sus principales responsabilidades.

Los asesores consulares serán también sus intermediarios con los funcionarios electos de la República: los
diputados y senadores que representan a los ciudadanos franceses residentes en el extranjero.

Estos diputados y senadores  son quienes elaboran los proyectos de ley que nos afectan en materia de salud,
educación de los niños en instituciones francesas, condiciones para obtener la ciudadanía, etc.

Este diálogo y esta relación de trabajo son, por lo tanto, esenciales. 
Semana tras semana, invitaremos a los funcionarios electos que apoyan nuestra lista.

Hélène Conway-Mouret, Senadora de los Franceses residentes en el
extranjero, actualmente vicepresidenta de la Comisión de Asuntos Exteriores,
Defensa y Fuerzas Armadas del Senado
«Apoyo plenamente la lista encabezada por Elsa Santander y Nicolás Chidlovski; dos personas cuyo
compromiso conozco bien, especialmente dentro de las organizaciones comunitarias, que tienen una larga
trayectoria en Latinoamérica y que poseen la capacidad de escucha y la disponibilidad que se espera de los
funcionarios electos locales. Sé que los representarán en el consejo consular con dedicación, defendiendo sus
intereses y respondiendo a sus preguntas diariamente. Votar por Elsa y Nicolás significa votar por un proyecto
unificador, impulsado por una ciudadanía colectiva resueltamente enfocada en el futuro. Pueden confiar en
ellos.»

Hélène Conway-Mouret fue Ministra Delegada de Asuntos Exteriores encargada de los franceses residentes en
el extranjero entre 2012 y 2014, y vicepresidenta del Senado entre 2018 y 2020. Forma parte del consejo de

administración de la Agence pour l’enseignement français à l’étranger (AEFE) y del Instituto Francés. Miembro
de la Fundación Jean Monnet para Europa y de la asociación Français du Monde, está afiliada al Parti

Socialiste.



Yan Chantrel, senador de los Franceses residentes en el extranjero y
vicepresidente de la Comisión de Cultura, Educación, Comunicación y
Deporte del Senado

"Deseo expresar mi apoyo a la lista 'Izquierda, Democrática, Ecológica y Solidaria', liderada por Elsa Santander
en México.
Elsa Santander encabeza un equipo de mujeres y hombres unidos para ayudarlos en todos sus trámites
administrativos, informarles sobre sus derechos, defender el servicio público —cada vez más amenazado en el
extranjero— y una educación accesible para todas las familias, sin importar su nivel social. Apoyo esta lista
porque la justicia social está en el centro de su proyecto."

Yan Chantrel, que se estableció en Canadá en 2011 y es miembro de la Asociación de Franceses en el
Extranjero (ADFE), fue elegido representante de los ciudadanos franceses residentes en el extranjero en 2014 y
2021. Es miembro del Parti Socialiste.

Mathilde Ollivier, senadora de los Franceses residentes en el extranjero,
vicepresidenta de la Comisión de Asuntos Europeos y miembro de la
Comisión de Cultura, Educación, Comunicación y Deporte

Mélanie Vogel, senadora de los franceses residentes en el extranjero,
miembro de la Comisión del Senado de Derecho Constitucional,
Legislación, Sufragio Universal, Reglamento y Administración General

«Deseamos expresar nuestro apoyo a la lista “Gauche démocratique, écologique et solidaire”, liderada por Elsa
Santander. Esta lista reúne a un equipo de mujeres y hombres franceses y franco-mexicanos que defienden
firmemente los valores democráticos y son plenamente conscientes de los retos que plantea la transición
ecológica. Este equipo está comprometido con la defensa de la igualdad real de derechos para todas las
personas, independientemente de su país de residencia. Vivir en el extranjero no debería significar en ningún
caso estar menos protegido, menos representado o menos apoyado». Este es un equipo comprometido con la
defensa de una acción pública ecológica, social y profundamente humana, basada en la justicia, el acceso a los
derechos y la protección de los más vulnerables.



Mathilde Ollivier, residente en Viena, Austria, fue elegida miembro del Consejo de Ciudadanos
Franceses en el Extranjero en 2021. También es miembro de la Asamblea de Ciudadanos Franceses en

el Extranjero y de la asociación Français du monde - Adfe. En 2023, con 29 años, se convirtió en la
senadora francesa más joven. Es miembro del partido Les Écologistes.

Mélanie Vogel trabajó durante muchos años en el Parlamento Europeo. 
Es miembro del partido Les Écologistes y copresidenta del Parti Vert Européen, 

y también es miembro de la asociación Français du monde - Adfe.

¿Votarás en línea? [Nuestra serie práctica]

Esta semana:
¿Aún no estás inscrito en el Registro Electoral Consular (LEC)?

No te preocupes, el proceso es sencillo!.
Pero el tiempo se acaba: la fecha límite para inscribirse es el 24 de abril.
Para poder votar en las próximas elecciones consulares, tanto en línea (del 22 al 27 de mayo) como
presencialmente (30 de mayo), debes estar inscrito en la Liste électorale consulaire (LEC) de México.

Tu objetivo: verificar rápidamente tu situación electoral actual (en qué mesa electoral estás inscrito) para,
de ser necesario, integrarte en la Liste électorale consulaire (LEC) del Consulado de Francia de México.
El primer paso es ingresar a www.service-public.fr, en "Verificar tu situación electoral", y completar el
formulario de identificación en línea:

- ¿En qué municipio o consulado crees estar inscrito?
- tu centro de votación (en Francia o en el extranjero)
- tu nombre completo, sexo y fecha de nacimiento...

Con esta información, el sistema determinará tu estado de registro electoral actual: tu centro de votación,
tu número de registro electoral nacional y tus procurations vigentes (si corresponde). También puedes
descargar tu certificado de registro electoral, si lo necesitas.

Si estás debidamente registrado en México, ¡felicidades! Podrás votar en persona el 30 de mayo (y en
línea si tu número de teléfono está actualizado: consulta nuestra próxima guía práctica).
Si no está registrado en la lista consular de la Ciudad de México, tenga paciencia: haga clic en la
pestaña azul "Cambiar su registro" e inicia sesión nuevamente.
Este proceso es gratuito y puede repetirse cada vez que se mude.

Si tienes alguna dificultad con el proceso en línea, comunícate con el Consulado lo antes posible. ¡No te
demores, el tiempo se acaba!

Próxima cita: ¡Atención! ¡Verifica el número de teléfono registrado en el Registro de Ciudadanos
Franceses Residentes en el Extranjero!

Si desea mas información o quere apoyarnos, no dude en escribirnos a
elsa.santander@gauche-democratique-mx.fr

Más información en nuestra página web gauche-democratique-mx.fr

Vous recevez cet e-mail car vous êtes inscrit sur la liste électorale consulaire (LEC) et que vous avez autorisé
l'envoi d'informations à l'adresse suivante (Recibe este correo electrónico porque está inscrito en el censo
electoral consular y ha autorizado el envío de información a la siguiente dirección) pr@pascalrenaud.fr.
Se désinscrire (Cancelar suscripción) pour ne plus recevoir d'e-mails de notre part
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